Sommerfrische — Der Nachmittag im Westen und Stidwesten
Sendung, 18.6.2024, gestricktes Top

GROSSE

36-42 (Brustumfang 82 — 97 cm) und 44-50
(Brustumfang 98 — 119 cm)

Die abweichenden Angaben fur GréRe 44-50
befinden sich nach dem Schragstrich. Ist nur eine
Angabe vorhanden, gilt diese fiir beide GréRen.

MATERIAL

. Das Top wird aus einem weichen, matten
Schlauchbandchen gestrickt. Fiir das gezeigte
Modell wurden 300 / 350 g Promessa
(Schlauchbandchen aus 70% Bio-Baumwolle, 30%
recyceltes Polyamid, Lauflange = 125 m / 50 g) von
Lana Grossa in Pink (Farbe 2, s. Foto) bzw. Koralle
(Farbe 3) verwendet.

Alternativ kénnen Sie beispielsweise auch ,Phil
Green” von Phildar oder ,,Copenhagen” von Lang
Yarns und ,/bis“ von Katia oder ,,Carly” von Lang
Yarns verwenden. Diese Garne haben einen
ahnlichem Garncharakter, jedoch eine andere
Garnzusammensetzung und —starke. Bitte beachten
Sie, dass sich bei anderen Lauflangen der
Garnverbrauch verandern kann.

. je eine Rundstricknadel 5 mm und 10 mm, 80
—100 cm lang
. ein zusatzliches Seil oder eine zuséatzliche

Rundstricknadel zum Stilllegen der Maschen
alternativ: Vario Nadelspitzen in Starke 5 mm und 10 mm, siehe Mein Tipp (unten)

e 2 kurze Nadelspielnadeln 5 mm fur den Kordelrand
e Wollsticknadel ohne Spitze
e 2 -3 Maschenmarkierer (MM)

MASCHENPROBE
Mit Nadel 5 mm und 10 mm locker im Grundmuster gestrickt entsprechen 15 Maschen und 24 Reihen
=10cm x 10 cm.

GRUNDMUSTER

Glatt rechts mit unterschiedlichen Nadelstarken

In Hinreihen mit Nadelstarke 5 mm rechte Maschen stricken.

In Ruckreihen mit Nadelstarke 10 immer linke Maschen stricken.
Die Randmaschen werden in der Anleitung beschrieben.

1 Uberzug
1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben, die folgende Masche rechts stricken, dann die
abgehobene Masche Uber die gestrickte Masche ziehen.

SONDERABKURZUNGEN
1 Masche abheben (im Text griin gekennzeichnet)
1 Masche mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben.

3 Maschen zusammenstricken
2 Maschen zusammen wie zum Rechtsstricken abheben, die nachste Masche rechts stricken, dann
die beiden abgehobenen Maschen Uber die gestrickte Masche ziehen.

Mein Tipp:
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Fiir das Grundmuster bieten sich Vario-Nadelspitzen an. Einfach je eine Spitze beider Nadelstdrken an

die Seilenden schrauben. So gelingt der Nadelstérkenwechsel von Reihe zu Reihe miihelos!

ANLEITUNG

VORDERTEIL
Mit 2 Dreiecken fir die rechte und linke untere Ecke des Vorderteils beginnen (siehe Schnittskizze):

TEIL1 — rechte untere Ecke

Die ersten Reihen zunachst nur mit Nadelstarke 5 mm arbeiten: 3 Maschen anschlagen.

1. Reihe (Ruckreihe): 1 Masche rechts, (1 Masche rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts) in die
nachste Masche stricken, 1 Masche rechts = 5 Maschen.

2. Reihe (Hinreihe): 2 Maschen rechts, Maschenmarkierer (MM) setzen, 1 Umschlag, 1 Masche
rechts, 1 Umschlag, MM setzen, 1 Masche rechts, (1 Masche rechts und 1 Masche rechts
verschrankt) in die letzte Masche stricken (= 1 Masche mehr fiir die untere Kante/Saum) = 8 Maschen.

Markierer setzen / MM setzen

Einen Maschenmarkierer (MM) an der genannten Stelle auf die rechte Stricknadel fddeln, den
Markierer in jeder Reihe beibehalten und an der entsprechenden Stelle von linker Stricknadel zu
rechter Stricknadel iiberheben. Mit dem Maschenmarkierer werden fiir die Anleitung relevante
Punkte wie Zu- oder Abnahmestellen gekennzeichnet, sodass so ohne sténdiges Zdhlen schnell und
miihelos gestrickt werden kann.

3. Reihe (Ruckreihe) mit Nadelstarke 10 mm: 1 Masche abheben (Beschreibung oben), 1 Masche
links, 1 Masche abheben, MM versetzen, alle Maschen und Umschlage bis zum nachsten MM links
stricken, MM versetzen, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts.

4. Reihe (Hinreihe) mit Nadelstarke 5 mm: 2 Maschen rechts, MM versetzen, 1 Umschlag, alle
Maschen bis zum nachsten MM rechts stricken, 1 Umschlag, MM versetzen, 3 Maschen rechts.
Es werden 2 Maschen zugenommen = 10 Maschen.

Die 3. — 4. Reihe stets wiederholen, bis 56 / 66 Maschen erreicht sind = ca. 39/ 46 cm.
Die Maschen nach der letzten Hinreihe stilllegen und den Faden abtrennen.

TEIL 2 — linke untere Ecke
3 Maschen anschlagen und die ersten Reihen zunéchst nur mit Nadelstarke 5 mm arbeiten:

1. Reihe (Ruckreihe) mit Nadelstarke 5 mm: 1 Masche rechts, (1 Masche rechts, 1 Umschlag,
1 Masche rechts) in die nachste Masche stricken, 1 Masche rechts = 5 Maschen.

2. Reihe (Hinreihe) mit Nadelstéarke 5 mm: (1 Masche rechts und 1 Masche rechts verschrankt) in die
erste Masche stricken (= 1 Masche mehr fir die untere Kante/Saum), 1 Masche rechts, MM setzen,
1 Umschlag, 1 Masche rechts, 1 Umschlag, MM setzen, 2 Maschen rechts = 8 Maschen.

3. Reihe (Ruckreihe) mit Nadelstarke 10 mm: 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, MM versetzen,
alle Maschen und Umschlége bis zum nachsten MM links stricken, MM versetzen, 1 Masche
abheben, 1 Masche links, 1 Masche abheben.

4. Reihe (Hinreihe) mit Nadelstarke 5 mm: 3 Maschen rechts, MM versetzen, 1 Umschlag, alle
Maschen bis zum nachsten MM rechts stricken, 1 Umschlag, MM versetzen, 2 Maschen rechts.
Es werden 2 Maschen zugenommen = 10 Maschen.

Die 3. — 4. Reihe stets wiederholen, bis 56 / 66 Maschen erreicht sind = ca. 39 / 46 cm.
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Den Faden nach der letzten Hinreihen nicht abtrennen, sondern in der folgenden Rickreihe Teil 1 und
Teil 2 verbinden.

TEIL 3 — Hauptteil

In der folgenden Riickreihe mit Nadelstarke 10 mm:

(zunéachst die Maschen von Teil 2 stricken) 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, MM versetzen, alle
Maschen und Umschlage bis zum néchsten MM links stricken, den MM entfernen, 2 Maschen links,

1 Masche abheben,

(dann die Maschen von Teil 1 stricken) 1 M links, dann die abgehobene letzte M von Teil 2 tiber die 1.
Gestrickte M von Teil 1 ziehen (= Mittelmasche), die Mittelmasche kennzeichnen, 2 Maschen links,
MM entfernen, alle Maschen und Umschlage bis zum nachsten MM links stricken, MM versetzen, 1
Masche abheben, 1 Masche rechts = 111 / 131 Maschen.

Far Te|I 3 wird an beiden Seiten wie gewohnt zugenommen, entlang der spateren Armausschnitte wird
dabei wie an der unteren Kante 1 Masche zugenommen und als
Kettrand wie beschrieben gestrickt. In der Mitte werden jeweils
3 Maschen zusammen gestrickt.

Fur die Schulter wird in etwa 52 cm Hohe entlang der
Seitenkante gemessen am Reihenanfang und -ende nicht mehr
zugenommen, stattdessen werde immer 2 Maschen
zusammengestrickt (siehe Anleitung). Wenn die Schulternaht
etwa 15/ 20 cm lang ist, die restlichen Maschen fir den
Ausschnitt stilllegen.

Teil 3 wie folgt weiterarbeiten:
Nur fur GréRe 36-42

(fir GroRe 44-50 diesen Abschnitt auslassen und gleich ab #
weiterarbeiten)

In den Hinreihen mit Nadelstarke 5 mm: 2 Maschen rechts,
MM versetzen, 1 Umschlag, bis eine Masche vor der
gekennzeichneten Mittelmasche alle Maschen rechts stricken, 3
Maschen zusammenstricken (s. Beschreibung oben), alle Maschen bis zum néchsten MM rechts
stricken, 1 Umschlag, MM versetzen, 2 Maschen rechts. Die Maschenzahl bleibt gleich.

In den Ruckreihen mit Nadelstarke 10 mm: 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, MM versetzen,
alle Maschen und Umschlage bis zum nachsten MM links stricken, MM versetzen, 1 Masche
abheben, 1 Masche rechts.

Diese beiden Reihen stets wiederholen, bis etwa 34 cm Hohe entlang der Seitenkante erreicht ist.

# Alle GroRen
Fur die Armausschnittkanten am Beginn und Ende der Reihe wird zuné&chst je eine Masche
zugenommen. Diese Maschen werden als Kettrand fortgefuhrt:

In der folgenden Hinreihe mit Nadelstarke 5 mm: (1 Masche rechts und 1 Masche rechts
verschrankt) in die erste Masche stricken, 1 Masche rechts, MM versetzen, 1 Umschlag, bis eine
Masche vor der Mittelmasche alle Maschen rechts stricken, 3 Maschen zusammenstricken, alle
Maschen bis zum néachsten MM rechts stricken, 1 Umschlag, MM versetzen, 1 Masche rechts, (1
Masche rechts und 1 Masche rechts verschrankt) in die letzte Masche stricken = 113 / 133 Maschen.

In den Rickreihen mit Nadelstarke 10 mm: 1 Masche abheben, 1 Masche links, 1 Masche
abheben, MM versetzen, alle Maschen und Umschlage bis zum nachsten MM links stricken, enden
mit MM versetzen, 1 Masche abheben, 1 Masche links, 1 Masche abheben.
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In den Hinreihen mit Nadelstarke 5 mm: 3 Maschen rechts, MM versetzen, 1 Umschlag, bis eine
Masche vor der Mittelmasche alle Maschen rechts stricken, 3 Maschen zusammenstricken, alle
Maschen bis zum néchsten MM rechts stricken, 1 Umschlag, MM versetzen, 3 Maschen rechts.

Diese beiden Reihen stets wiederholen, bis etwa 52 cm Hohe entlang der Seitenkante erreicht ist.
Die Maschenzahl bleibt dabei gleich.

Nun werden fir die Schulternaht am Beginn und am Ende der Reihe immer jeweils 2 Maschen wie
nachfolgend beschrieben zusammengestrickt. Die erste und letzte Masche wird dabei fir die spatere
Schulternaht wieder als Kndtchenrand kraus gestrickt.

In der folgenden Hinreihe mit Nadelstarke 5 mm: 1 Masche rechts, 1 Uberzug, bis eine Masche vor
der Mittelmasche alle Maschen rechts stricken, 3 Maschen zusammenstricken, alle Maschen bis
zum nachsten MM rechts stricken, MM entfernen, 2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Masche
rechts. Die Maschenzahl verringert sich um 4 Maschen = 109 / 129 Maschen.

H
In den Ruckreihen mit Nadelstarke 10 mm: 1 Masche rechts, alle Maschen und Umschlage bis zur
letzten Masche links stricken, 1 Masche rechts.

In den Hinreihen mit Nadelstarke 5 mm: 1 Masche rechts, 1
Uberzug, bis eine Masche vor der Mittelmasche alle Maschen
rechts stricken, 3 Maschen zusammenstricken, alle Masche
bis zu den letzten 3 Masche rechts stricken, 2 Masche rechts
zusammenstricken, 1 Masche rechts.

Die Maschenzahl verringert sich um 4 Maschen.

Diese beiden Reihen stets wiederholen, bis die
Schulterkante etwa 15/ 20 cm breit ist. Die restlichen 61 / 65
Maschen fir den V- Ausschnitt stilllegen.

HINWEIS: Fiur das Rickenteil werden diese Abnahmen
spater so lange wiederholt, bis sich nur noch fiinf Maschen

auf der Nadel befinden.

RUCKENTEIL
Wie das Vorderteil, jedoch ohne V-Ausschnitt arbeiten. Dazu im 3. Teil die beiden Reihen des
Abschnitts ## so oft wiederholen, bis nach einer letzten Hinreihe nur noch 5 Maschen tbrig sind.

In der folgenden Riickreihe mit Nadelstarke 5 mm: 1 Masche rechts, 3 Maschen links
zusammenstricken, 1 Masche rechts.

In der folgenden Hinreihe mit Nadelstarke 5 mm: 3 Maschen
rechts zusammenstricken.
Den Faden abschneiden und durch die letzte Masche ziehen.

Ausarbeitung

Alle Faden vernahen. Vorder- und Ruckenteil anfeuchten, auf
SchnittgrolRe spannen und trocknen lassen. Die Schulterndhte
schlieRen.

Fur den Halsausschnitt die stillgelegten 61 (65) Maschen des
Vorderteils mit Nadelstarke 5 mm wieder aufnehmen und aus
den Randmaschen des Ruckenteils ebenfalls Maschen
auffassen und mit einem Kordelrand (I-Cord-Rand) abketten:
An einer Schulternaht mit der Nadelspielnadel 3 Maschen
aufstricken.
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Maschen aufstricken

Diese Art der Zunahmen wird angewendet, wenn innerhalb des Strickstiickes mehrere Maschen auf
einmal zugenommen werden miissen. Arbeitsfaden und 1. Masche liegen an der Spitze der linken
Nadel. * Stechen Sie nun mit der rechten Nadel in die 1. Masche wie zum Rechtsstricken ein und
bilden Sie eine Schlinge, die Schlinge und die Masche dabei nicht von den Nadeln gleiten lassen.
Stechen Sie nun mit der linken Nadelspitze von vorne nach hinten in die Schlinge auf der rechten
Nadel ein und nehmen diese als neue Masche auf die linke Nadel. Ab * so oft wiederholen, bis die
angegebene Maschenzahl erreicht ist, fiir jede neue Masche stechen Sie dabei in die zuletzt gebildete
Masche ein.

Dann den Kordelrand mit der Nadelspielnadel arbeiten: * 2 Maschen rechts stricken, anschlieend die
letzte Masche wie zum Rechtsstricken abheben, 1 Masche der Ausschnittkante rechts stricken, dann
die abgehobene Masche Uber die gestrickte Masche ziehen. Nicht wenden, sondern die 3 Maschen
an das andere Ende der Nadelspielnadel schieben. Den Arbeitsfaden an den Nadelanfang holen und
wie ab * beschrieben stets wiederholen, bis alle Maschen der Ausschnittkante verarbeitet sind. Dabei
den Arbeitsfaden immer wieder fest anziehen, sodass eine runde Kante entsteht.

Am Ende die Maschen mit den 3 aufgestrickten Maschen am Rundenbeginn im Maschenstich
verbinden und so zu Runde schliel3en. AnschlieRend die Seitennahte schlie3en und alle restlichen
Faden vernahen.

Schnittskizze
Alle Angaben in cm. Die Angaben fir Gro3e 36-42 stehen vor der Klammer, die Angaben fur Gro3e
44-50 stehen in der Klammer. Die Pfeile weisen in Strickrichtung.
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