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Natalie Lumpp Donnerstag, 19.12.2024
Beschwingter Apfelglihwein Fir 5 Glaser a 200 ml

Zutaten:

1 Bio-Orange

1| Apfelwein

3 Zimtstangen

6 Sternanis

3 Gewdrznelken

3 EL Honig

4 kleine Zweige Rosmarin

Zubereitung:

1. Orange heil3 waschen, trockenreiben und inklusive Schale in ca. 2 cm groRe Wiirfel
schneiden.

2. Apfelwein, Orangenstucke, Zimtstangen, Sternanis, Gewurznelken und Honig in einen Topf
geben. Unter Rihren erhitzen, bis sich der Honig geldst hat. Bei schwacher Hitze ca. 20
Minuten ziehen, bis leicht kocheln lassen.

3. Zum Servieren Gewtrznelken aus der Mischung entfernen. Apfelglihwein, Orangenstiicke
und Ubrige Gewdlrze in vorgewarmte Teeglaser verteilen. Je 1 kleinen Rosmarinzweig in die
Glaser geben und den Apfelglihwein heil3 servieren.



